
นโยบายการจัดการขยะ ของเสีย และการลดมลพษิ 

บริษทั สยามเวลเนสกรุ๊ป จ ากดั (มหาชน) มุ่งมัน่ในการด าเนินธุรกิจควบคู่ไปกบัการให้ความส าคญัสูงสุดต่อการ

ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยตระหนกัถึงผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นจากการด าเนินงาน จึงมุ่งมัน่บริหารจดัการขยะ ของเสีย และ

ลดมลพิษอย่างมีประสิทธิภาพและยัง่ยืน การปฏิบัติตามนโยบายน้ีไม่เพียงช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม แต่ยงัเพ่ิม

ประสิทธิภาพการด าเนินงาน ลดตน้ทุน และเสริมสร้างภาพลกัษณ์ดา้นความรับผิดชอบต่อสังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมาภิบาล 

โดยเฉพาะในดา้นการบริหารจดัการความเส่ียงดา้นส่ิงแวดลอ้มและสังคม 

เป้าหมาย 
 1. ลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยรวม 

2. เพ่ิมสัดส่วนการคดัแยกขยะ เพ่ือน ากลบัไปรีไซเคิลและใชซ้ ้า 

3. ลดการใชส้ารเคมีท่ีเป็นอนัตราย และส่งเสริมการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

4. ควบคุมและบ าบดัมลพิษทางน ้าและอากาศให้เป็นไปตามมาตรฐานท่ีกฎหมายก าหนด 

5. สร้างความเขา้ใจและส่งเสริมพฤติกรรมการจดัการขยะ การลดของเสีย และการลดมลพิษในหมู่พนกังานและ

ลูกคา้ทุกคน 

มาตรการและแนวทางการจัดการขยะ ของเสีย และการลดมลพษิ 
บริษทัจะด าเนินงานตามมาตรการและแนวทางดงัต่อไปน้ี 

1. การลดและการจัดการขยะ 

 -บริษทัยึดหลกั 3Rs (Reduce, Reuse, Recycle) ในการบริหารจดัการขยะ ไดแ้ก่ 

• Reduce (ลดการใช้) 

ลดการใช้พลาสติกและบรรจุภณัฑ์แบบใช้คร้ังเดียว: หลีกเล่ียงการใช้ขวดน ้ าพลาสติกขนาดเล็ก ใช้

ภาชนะท่ีสามารถใช้ซ ้ าไดส้ าหรับน ้ าด่ืม ส่งเสริมการงดใช้ถุงพลาสติกและหลอดดูดพลาสติก พิจารณาการซ้ือ

ผลิตภณัฑข์นาดใหญ่ (Bulk Purchase) เพื่อลดบรรจุภณัฑ ์

ลดการใชก้ระดาษ โดยส่งเสริมการใชเ้อกสารในรูปแบบดิจิทลั และการพิมพส์องหนา้ 

• Reuse (น ากลับมาใช้ซ ้า) 

วางแผนการซักรีดผา้ขนหนูและเส้ือคลุมอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือยืดอายุการใช้งาน และใช้ภาชนะท่ี

สามารถลา้งและน ากลบัมาใชซ้ ้าได ้

• Recycle (น ากลับมาใช้ใหม่/รีไซเคิล) 

การจัดตั้งจุดคดัแยกขยะท่ีชัดเจนและมีป้ายก ากับประเภทขยะ (เช่น ขยะทั่วไป, ขยะรีไซเคิล, ขยะ

อินทรีย,์ ขยะอนัตราย) ในทุกพ้ืนท่ีของบริษทั 

การรวบรวมขยะรีไซเคิลท่ีคดัแยกแลว้ เช่น พลาสติก กระดาษ แกว้ และโลหะ เพ่ือส่งมอบให้กบัผูรั้บซ้ือ

ของเก่า หรือผูป้ระกอบการรีไซเคิลท่ีไดรั้บอนุญาต 

 



2. การลดมลพษิ 

• มลพษิทางน ้า 

 - การบ าบดัน ้ าเสีย โดยติดตั้งและบ ารุงรักษาระบบบ าบดัน ้ าเสียท่ีมีประสิทธิภาพ ส าหรับน ้ าเสียท่ีเกิดจากการ

ด าเนินงานทั้งหมด เช่น น ้ าทิ้งจากบ่อออนเซ็น ฝักบวั และห้องน ้ า เพ่ือให้มัน่ใจว่าคุณภาพน ้ าทิ้งเป็นไปตามมาตรฐานท่ี

กฎหมายก าหนดก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน ้าสาธารณะ 

- การเลือกใช้สารเคมี โดยเลือกใช้ผลิตภณัฑ์ท าความสะอาด สารบ าบัดน ้ า หรือสารเคมีอ่ืน ๆ ท่ีเป็นมิตรต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม ยอ่ยสลายไดง้่าย และมีผลกระทบต่อระบบบ าบดัน ้าเสียนอ้ยท่ีสุด 

• มลพษิทางอากาศ 

- ระบบระบายอากาศ โดยจดัให้มีระบบระบายอากาศท่ีเพียงพอและเหมาะสมในพ้ืนท่ีปิด เช่น ห้องนวด เพ่ือให้มีการ

หมุนเวียนอากาศท่ีดีและลดการสะสมของกล่ิน 

- การเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ โดยเลือกใชน้ ้ ามนัหอมระเหยและผลิตภณัฑ์สปาท่ีมาจากธรรมชาติ หลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑ์

ท่ีมีสารเคมีรุนแรง 

• มลพษิทางเสียง 

- ควบคุมระดบัเสียงรบกวนจากการด าเนินงานให้อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม เพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อบรรยากาศการผอ่นคลาย

ของลูกคา้และชุมชนโดยรอบ 

3. การจัดการของเสียอันตราย 

- การระบุและแยกประเภทของเสียอนัตรายท่ีอาจเกิดขึ้น เช่น แบตเตอร่ี หลอดไฟ หรือสารเคมีบางชนิด 

- การจดัเก็บของเสียอนัตรายในภาชนะท่ีเหมาะสม ปลอดภยั และมีป้ายก ากบัท่ีชดัเจน จากนั้นจะส่งมอบให้กบั

ผูรั้บจา้งก าจดัของเสียอนัตรายท่ีไดรั้บอนุญาตอยา่งถูกกฎหมายเท่านั้น 

การติดตามและประเมินผล 
 บริษทัจะด าเนินการติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามนโยบายน้ีอยา่งต่อเน่ือง ดงัต่อไปน้ี 

 1. การจดัเก็บขอ้มูล โดยบนัทึกขอ้มูลปริมาณขยะแต่ละประเภทท่ีเกิดขึ้น การใชส้ารเคมี และคุณภาพน ้าทิ้งท่ีบ าบดั

แลว้อยา่งสม ่าเสมอ 

 2. การวิเคราะห์ขอ้มูล โดยวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดเ้พื่อประเมินประสิทธิภาพของมาตรการท่ีด าเนินการไป 

และระบุโอกาสในการปรับปรุง 

3. การจดัท ารายงานผลการด าเนินงานเป็นประจ า และน าเสนอต่อผูบ้ริหารเพื่อประกอบการตดัสินใจและวางแผน

ในอนาคต 

4. การอบรมและการสร้างความตระหนกัรู้แก่พนกังานเก่ียวกบัความส าคญัของการการจดัการขยะ ของเสีย และ

การลดมลพิษ วิธีการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง และผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

การบริหารจัดการและติดตามผล 
 ผูบ้ริหารและพนกังานทุกคนมีส่วนรับผิดชอบในการปฏิบติัตามนโยบายน้ี โดยมอบหมายให้ผูจ้ดัการฝ่ายอาคาร

เป็นผูรั้บผิดชอบหลกั ในการก ากบัดูแล ติดตาม และรายงานผลการด าเนินงานตามนโยบายน้ี 

 



การรายงานผล 
บริษทัจะจดัท ารายงานผลการด าเนินงานดา้นการจดัการขยะ ของเสีย และการลดมลพิษเป็นประจ าทุกปี เพื่อ

ประเมินความกา้วหน้าและปรับปรุงแผนงานให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ โดยผลการด าเนินงานจะถูกน าเสนอต่อคณะ

กรรมการบริหารเพื่อพิจารณาและให้ค  าแนะน าซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมัน่ในการก ากบัดูแลกิจการท่ีดี (Good 

Corporate Governance) 

การทบทวนนโยบาย 

บริษทัจะทบทวนและปรับปรุงนโยบายการจดัการขยะ ของเสีย และการลดมลพิษน้ีเป็นประจ าทุกปี หรือเม่ือมีการ

เปล่ียนแปลงท่ีส าคญั เพ่ือให้มัน่ใจว่านโยบายมีความทนัสมยั เหมาะสม และมีประสิทธิภาพสูงสุด 


